
Hola a tod@s es un placer comunicaros que en Noviembre de 

2024 se llevará a cabo el TALLER DE SEXUALIDAD  con AMOR 

HERNÁNDEZ (Psicóloga clínica y social, Terapeuta sexual y 

gestalt) 
 

A pesar de que  establecer relaciones sexuales parece 

estar  accesible en todos los lugares y con todas las opciones 

abiertas de exploración, seguimos viviendo una represión en el 

gozo existencial. 

Como sociedad parece que nos hemos liberado sexualmente y sin 

embargo en la intimidad nos seguimos haciendo preguntas y 

nuestro verdadero potencial sigue dormido. 

¿En qué momento se confundió la imagen que excita con el gozo 

de existir? 

¿En qué momento cosificamos el cuerpo? 

¿En qué momento dejamos de ser seres instintivos para pasar a 

ser máquinas? 

 

En este taller tendremos espacio para conocer nuestros 

condicionamientos y funcionamientos aprendidos en el desarrollo 

de nuestra sexualidad. Conocer las raíces de nuestro despertar 

sexual y sensual, limpiar tabúes y aproximarnos al gozo de existir 

que está en nuestras células. Liberar las memorias dormidas que 

atrapan nuestro verdadero potencial. 

Un espacio para descansar en el cuerpo y limpiarlo de las 

memorias aprendidas. 

Un lugar para re-experimentar el contacto con el cuerpo sin 

prisa, de lo sensual a lo sexual y al gozo. 

Fechas: 22-23 y 24 de Noviembre de 2024 

 

 



 

Horario:  

Día 22 de 17’00 a 21’00h 

Día 23 de 10’00 a 21’00h 

Día 24 de 10’00 a 14’00h 

 

La entrada será el Viernes día 22 sobre las 17’00 y 

la salida el día 24 después de comer 
 

El precio de la estancia es de 150 en habitación cuádruple ó 

triple; de 156€ en habitación doble y de 190€ en habitación 

individual. El precio incluye comida y alojamiento de los 3 días 

 

El precio del taller será de 250€ por persona 

 

Precio de la reserva 100€ que se descontará del precio del 

taller. 

SOLO SE PROCEDERÁ A SU DEVOLUCIÓN SI NO SE LLEVA 

A CABO EL TALLER 

Información e inscripciones: Antes del 20 de Octubre de 2024  

Mar Souto teléfono 667 74 06 21  raizterapia@raizterapia.com 

Web:raizterapia.com 
 

LA INSCRIPCIÓN SE REALIZARÁ, PREVIA ENTREVISTA 
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